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PROGRAM FINAL 
Cel de-al X-lea Simpozin Anual al FPAS 

– Nutriţia actuală şi dilemele ei – 
       Hotel Ramada Majestic, Bucureşti, 12-14 Decembrie 2008 

         

VINERI, 12.12.2008  
 
Moderatori: Dan Cheţa, Gabriela Radulian  
 
17.00-17.15  Deschiderea oficială a Simpozionului  
 
17.15-17.45 „Fundamentul ştiinţific al alimentaţiei pentru sănătatea inimii” 
 Angelika de Bree 

Prezentare susţinută de Unilever South Central Europe  
17.45-18.15  „Aspectele tehnico-legale ale etichetarii produselor companiei Coca-Cola si libertatea 

consumatorului de a alege” 
Marian Naiman  
Prezentare susţinută de Coca-Cola 

18.15-18.45  „Beneficiile ciocolatei şi flavanolii”  
                     Augustin Scalbert  

Prezentare susţinută de MARS  
 
18.45-19.30  Premierea câştigătorilor Concursului FPAS adresat tinerilor cercetători 
 Concurs realizat cu sprijinul MARS 
   
20.00           Cocktail (Sala Bizantină – Cercul Militar Naţional) 
     
SÂMBĂTĂ, 13.12.2008  
 
Prezentări orale  
 
Moderatori: Rodica Segal, Gabriela Negrişanu  
 
09.00-09.20 „Modificarea stilului de viaţă - strategie primară de tratament pentru sindromul metabolic” 
                    Andrada Mihai (Bucureşti) 
 09.20-09.40 „Capcanele noului tip de alimentaţie” 

Floarea Damaschin (Constanţa) 
09.40-10.00 „Paternuri ale consumului de alimente şi prevalenţa obezităţii la o populaţie adultă din Amman, 

Iordania” 
                    Jafar Muhammad El-Qudah (Amman, Iordania) 
10.00-10.20 „Siguranţa alimentelor şi protecţia consumatorului”  
                    Carmen Vişan, Rodica Segal (Galaţi) 
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10.20-10.40 „Aspecte privind tulburările de comportament alimentar la pacienţii obezi” 
                    Olivia Georgescu, Anca Sîrbu, Aura Reghină, Mihaela Ursache, Liudmila Minea, Simona Fica 

(Bucureşti) 
10.40-11.00 „Comportamentul alimentar şi autoevaluarea statusului nutriţional la un grup de adolescenţi din 

Bucureşti” 
                    Corina Zugravu (Bucureşti) 
11.00-11.30 Pauză de cafea (Hotel Ramada Majestic)  
  
Prezentări orale  
 
Moderatori: Camelia Parvan, Monica Tarcea  
11.30-11.50 „Modele alimentare şi sindromul metabolic la femeile de vârstă mijlocie”  
                    Mouloud Agajani Dlavar, Lye Munn Sann , Khor Geok Lin, Syed Tajuddin B Syed Hassan, 

Parihehr Hanachi  (Teheran, Iran) 
11.50-12.10 „Studiul comparativ al preţurilor unor nutrienţi esenţiali  existenţi în alimentele din comerţ” 
                     Gazi Inge, Alina Elisei, Rodica Segal (Galaţi)  
12.10-12.30 „Dioxine în alimente şi mediu - controverse privind riscul pentru populaţie” 

Otilia Voroniuc (Iaşi)          
12.30-12.50 „Studiul comportamentului alimentar la un lot de adolescenţi”  
                     Aurelia Cordeanu, Elena Mihaela Cordeanu, Viorica Kassai, Carmen Dumitrache, Camelia 

Stănescu (Bucureşti) 
12.50-13.10 „Intervenţia nutriţională terapeutică cu alimente funcţionale multicomponent în sindromul 

metabolic” 
                    Simona Drăgan, Dana Kaycsa, Corina Samoilă, Andreea Dragomir, Gabriela Radulian, Monica 

Hărmănescu, Carmen Socaciu, Iosif Gergen (Timişoara) 
13.10-13.30  „Nutriţia în stresul cronic”  

Laura Mihalache, Cristina Lăcătuşu, Mariana Graur (Iaşi) 
 
13.30 Prânz  (Hotel Ramada Majestic) 
   
 
 
Prezentări orale  
 
Moderatori: Aurelia Cordeanu, Otilia Voroniuc  
 15.00-15.20 „Riscuri de comportament alimentar in timpul sarcinii la un lot de femei mureşean”  

Monica Tarcea, Geanina Moldovan, Septimiu Voidazan, Valentin  Nadasan (Târgu-Mureş) 
15.20-15.40 „Nutriţia sǎnǎtoasǎ şi relaţia cu siguranţa alimentelor – contaminarea fungicǎ a unor 

produse vegetale (condimente, produse oleaginoase, ceai şi cafea)”  
                    Coca Cardoş, Camelia Pârvan, Daniela Nuţă (Bucureşti) 
15.40-16.00 „Obiceiurile alimentare la studenţi în funcţie de indicele de masă corporală” 
                    Veronica Mocanu, Diana Calatoru, R. Haliga, OtiliaVoroniuc, Anca Melinte, Veronica Luca (Iaşi) 
16.00-16.20 „Eficienţa intervenţiei intensive asupra stilului de viaţă la obezi - Programul Kilostop”  

Cristian Panaite  (Bucureşti) 
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16.20-16.40 „Apa de fântână factor de risc pentru sănătate”  
                    Beatrice Severin (Constanţa) 
16.40-17.00 „Rezultatele  screening-ului hiperglicemiei, hipercolesterolemiei, hipertensiunii arteriale şi 

afecţiunilor renale cronice în centrul medicilor de familie urban”  
                    Luminiţa Suveica, Ghenadie Curocichin, Igor Codreanu, Mihai Moldovanu, Rodica Ignat 

(Chişinău, Republica Moldova) 
17.00-17.20 „Dincolo de profit” 
                     Angela Preoteasa  (Bucureşti) 
17.20-17.40  „Lumea vinului şi binefacerile acestuia” 
 Mihai Patic (Bucureşti) 
17.40-18.00  „Copiii din mediul rural au un stil de viaţă sănătos?” 

Anca-Elena Crăciun, Cristian-Ioan Crăciun, Cristina Valentina Costiuc, Cristian Mircea Costiuc, 
Ioana Streulea, Ramona Ştefan, Anca-Elena Todoran (Bucureşti) 
 

19.00            Cină (Hotel Ramada Majestic)  
 
 
DUMINICĂ, 14.12.2008 
09.00           Mic dejun. Plecarea participanţilor.  
 


