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PROGRAM PRELIMINAR 
  Al XII-lea Simpozion Anual  al FPAS 

– CERTITUDINI ŞI CONTROVERSE ÎN NUTRIłIA ACTUALĂ – 
Biblioteca Centrală Universitară, Bucureşti, 12-13 Noiembrie 2010 

 
VINERI, 12.11.2010  
   
15.30 – 16.45  Primirea invitaŃilor 
 ExpoziŃie în holul BCU 
 
16.45 – 19.00 Sesiunea 1 
Moderator:  Dan CheŃa 
16.45 – 17.00 Deschiderea oficială 

17.00 – 17.20 How a low GI plain biscuit based breakfast induced a regular release of carbohydrates during 
all morning  

 Sophie Vinoy, Palaiseau (Franța) 
17.20 – 18.00 The safety and benefits of low-calorie sweeteners  

       Antonis Zampelas, Atena (Grecia) 
18.00 – 18.30 Rolul lipidelor nesaturate în dieta zilnică – prevenŃia bolilor cardiovasculare (preliminar)  
  Dan GaiŃă, Timişoara  
18.30 – 19.00 Omega 3 fatty acids: health and nutrition 
  Edouard Casala, Bruxelles (Belgia) 

 
19.00 – 19.30 Decernarea Premiilor Concursului Tineri Cercetători – EdiŃia 2010  
Moderator:  Daniela NuŃă 
 
20.00  Cina (Hotel Novotel)  
 Acces pe baza invitaŃiei 
 
SAMBATA, 13.11.10  
08.00 – 09.00  Expoziție în holul BCU 
 
09.00 – 11.00  Sesiunea 2 
Moderatori:  Rodica Segal, Iosif Gergen  
   
09.00 – 09.20 Influența unei nutriții cu alimente funcționale bogate în antioxidanți naturali asupra unor 

parametri ai stresului oxidativ  
Monica Hărmănescu, Simona Drăgan, Iosif Gergen, Timișoara 

09.20 – 09.40 Metabolomica – tehnologie cu impact în nutriție și medicină P4 
   Carmen Socaciu, Cluj-Napoca 
09.40 – 10.00 Reformularea alimentelor, modalitate de prevenire a bolilor cardiovasculare  

   Camelia Pârvan, Antoaneta Negreanu, Mihaela Armanu, București  
10.00 – 10.20 Nutritional value for UHT Milk  

Bozena Malmgren, Lundt (Suedia) 
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10.20 – 10.40  Evoluția corpolenței la copiii și adolescenții din București între 1990-2005  
Cristiana Glavce, Dana-Maria Popescu-Spineni, Richard David-Rus, București  

10.40 – 11.00 Atitudinea românilor față de alimentația vegetariană  
  Monica Tarcea, Valentin Nădăşan, Simona Pătraşcu, Geanina Moldovan,  

Ana Maria Farr, Monica Sânpălean, Târgu-Mureș  
 

11.00 – 11.30 Pauză de cafea 
 Expoziție în holul BCU 
   
11.30 – 13.30  Sesiunea 3 
Moderatori:   Monica Tarcea, Camelia Pârvan  
  
11.30 – 11.50 EducaŃia bazată pe dovezi şi medicina bazată pe educaŃie 

Ana-Maria Iordan, Raluca Voicu, București 
11.50 – 12.10 Managing food intolerance using York Test  
 Mari Benli, Istanbul (Turcia) 
12.10 – 12.30 Consumul crescut de grăsimi se corelează cu dezechilibrul glicemic la persoanele cu diabet 

zaharat 
Ervin Molnar, Adrian Copcea Târgu-Mures, Cluj-Napoca 

12.30 – 12.50 Creșterea și dezvoltarea copiilor cu diabet zaharat  
 Aurelia Cordeanu, Daniela Nuță, Constantin Ioana, București 

12.50 – 13.10 Implicații nutriționale ale utilizării culturilor producătoare de exopolizaharide în obținerea de 

produse lactate fermentate 

 Ina Vasilean, Rodica Segal, Galați 

13.10 – 13.30 Implementarea legislației Comunității Europene în domeniul îndulcitorilor, în România 
  Ana Telniceanu, Daniela Nuță, București  
 
13.30                 Prânz (Hotel Novotel)  
  Acces pe baza invitaŃiei 

 
 
Plecarea participanților 
 
 
 
 
Precizare  
Prezentatorii vor trebui să rezerve la sfârșitul fiecărei lucrări 3-4 minute pentru întrebări 
și discuții. 
 
 


